
  
INIZIA e chiudi con un bel 

“SEGNO di CROCE” 
dicendo: 

Nel nome del Padre, del 
Figlio e dello Spirito 

Santo. AMEN! 
 

Leggi il Vangelo con molta 
calma  è poi… la scheda; 

termina con la preghiera del 
Padre nostro e Ave Maria 

 
VANGELO di Marco 9: 1-9  In quel tempo, Gesù diceva ai suoi discepoli:  «In 
verità vi dico: vi sono alcuni qui presenti, che non morranno senza aver visto 
il regno di Dio venire con potenza». Dopo sei giorni, Gesù prese con sé Pietro, 
Giacomo e Giovanni e li portò sopra un monte alto, in un luogo appartato, 
loro soli. Si trasfigurò davanti a loro e le sue vesti divennero splendenti, 
bianchissime: nessun lavandaio sulla terra potrebbe renderle così bianche. E 
apparve loro Elia con Mosè e discorrevano con Gesù. Prendendo allora la 
parola, Pietro disse a Gesù: «Maestro, è bello per noi stare qui; facciamo tre 
tende, una per te, una per Mosè e una per Elia!». Non sapeva infatti che cosa 
dire, poiché erano stati presi dallo spavento. Poi si formò una nube che li 
avvolse nell'ombra e uscì una voce dalla nube: «Questi è il Figlio mio 
prediletto; ascoltatelo!». E subito guardandosi attorno, non videro più 
nessuno, se non Gesù solo con loro.  Mentre scendevano dal monte, ordinò 
loro di non raccontare a nessuno ciò che avevano visto, se non dopo che il 
Figlio dell'uomo fosse risuscitato dai morti. 
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CONNESSI	con	il	VANGELO	
 
Sottolineiamo nel Vangelo queste parole: trasfigurato e ascoltatelo 
Gesù sale su un monte con Pietro, Giacomo e Giovanni e, stando in preghiera, 
cambia d’aspetto, possiamo dire che diventa di una bellezza mai vista prima! 
E i discepoli si accorgono di chi è veramente Gesù, perchè LUI si manifesta! 
Ecco cosa ci succede con la preghiera: cambiamo, se diamo tempo a LUI 

di manifestarsi. Inizieremo a vedere la realtà con occhi diversi, 
gli altri ci sembrano diversi, noi ci scopriremo diversi per gli altri! 
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Quando iniziamo a mettere da parte invidie, gelosie, antipatie, cose 
superflue, per dedicarci alle cose che veramente contano, la nostra vita 
cambia, il nostro modo di percepire le cose e di viverle cambia.  
E gli altri trovano più piacere a stare con noi. 
 
Ci viene indicato come fare per essere anche noi più belli: ascoltarLo!  
 
E’ Gesù che ci suggerisce la via per cambiare, la strada da compiere 
nella sua Buona notizia, il Vangelo. 
 

E’ faticoso, è vero…, ma perché non provarci? 
Interroghiamoci su questi due punti: 

 
- cosa posso cambiare nei miei comportamenti, perchè la mia vita 

quotidiana in famiglia, con gli amici, possa essere più autentica, 
positiva? 

- Oggi, ho ascoltato Gesù? 
- Oggi, ho percepito che gli “altri” avevano voglia di incontrarmi 

perché sono “un bel tipo” come Gesù vuole! 
 
 

	

Connessi in VIDEO… se vuoi! 
 

Sul SITO della Parrocchia  
www.vitaparrpov.altervista.org 

puoi trovare 4 video per iniziare un 
dialogo particolare 

 
1.Video Vangelo della II domenica di 
quaresima… per i più piccoli 
 
2. Elem. (medie): Cortometraggio 
sull’ASCOLTO “Taking Flight 
(prendere il volo)” 
 
3. Cartoni Zecchino D’Oro…CUSTODI 
del mondo – Dio ci può parlare 
attraverso le sue creature 
 
4. Medie: Canzone “OGNI ISTANTE” 
di Elisa. Vedere e accogliere le proprie 
fragilità: lì c’è un’altra via dell’anima. 
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…io ragazzo in cammino 
la mia pagina personale (28.2.2021). 

Nel segreto della mia stanza o altro luogo isolato 
mi ritrovo da solo e guardo al mio cuore 	

	

Ho capito che… 
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 Con Pietro impara a dire “che bell0!”. Che 
bello amare, che bello abbracciare… 

[continua tu…] 
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Ehi, Dio, ti vorrei dire anche… 
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Ciao,	se	queste	due	paginette	le	vorrai	condividere	con	noi	tuoi	catechisti	o	col	
don,	mettile	in	una	busta	chiusa,	con	o	senza	il	tuo	nome	non	importa,	e	
consegnale	a	loro	o	nella	buca	della	posta	in	Oratorio.	A	noi	farebbe	piacere!	
Ricordati:	questa	è	una	scelta	SOLO	TUA!			

[mi	scrivi	quanti	anni	hai?_____,grazie!]	
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