
	

	



“Alzati, va’ e non temere” 
 

A ciascuno è data una manifestazione particolare dello Spirito per il bene comune 
(1Cor 12,7) 

Mission IS possible!!! 
 

ALZATI! Dal “divano” di quella preoccupazione che è solo per te, dalla 
chiusura in quello che strettamente ti compete,  ti conviene e… ti soffoca  
[… e che anche il “coronavirus” ti ha portato ad accentuare]. 
 
VA! Verso l’altro [siamo stati troppo tempo al chiuso]. Per condividere la 
vita con la gente e donarti generosamente. Ogni essere umano è oggetto 
della infinita tenerezza di Dio, ed EGLI stesso abita nella tua vita… per la 
serenità di tanti! 
 
NON TEMERE! La paura è tanto umana, ma può diventare un freno: a 
volte inutile, più spesso molto dannoso. SI’ alla creatività, NO all’essere 
spettatori. Basta stare davanti ad uno schermo! 
 
MISSIONE? Ma COS’è? Metterti in gioco per raccontare la gioia di un 
incontro, di una esperienza, sotto lo sguardo di Gesù, con Gesù, grazie a Gesù 
che invita ogni giorno a vivere quella “manifestazione particolare dello 
Spirito per il bene comune” la cui realizzazione è fonte di libertà vera! 

“Alzati, va’ e non temere” è riservato ai soli  
ragazzi delle Medie e delle Superiori 

per… allenarsi ad una vita che ha sapore 
 

Ogni giornata inizierà con l’ascolto della Parola di Dio col Don…  
poi varie attività vissute con amici più grandi  [“esperti” di teatro, 

musica,  coreografia, danza, canto, manualità, film,… ]: 
partecipazione OBBLIGANTE, ma libera. “Alzati, va’ e non temere”  è 
una preziosa opportunità di confronto con vari obiettivi di crescita e di 
vita… per conoscere o ritrovare i desideri più belli che ognuno porta 

nel cuore e con fiducia condividerli con l’umanità.  
	



“Alzati, va’ e non temere” 
 
dal 15 
giugno al  
17 luglio…  
 
e forse  
anche dopo 
 
ore 16.00 
19.15 
 
[Ore 16: 
accoglienza  
Ore 16.15:  
4 chiacchiere 
con Dio 
Ore 16.30: 
Laboratori di vita 
… al termine, 
spazio libero 
dentro o fuori 
dell’Oratorio] 
 
dal lunedì al 
venerdì,  
forse sabato 
 
I settimana: 
15-20 giugno 
decidiamo e 
sperimentiamo cosa 
vogliamo fare. 

Oratorio Aperto/Chiuso 

ore 16-19.15    N.B.: 16-17 solo Progetto “Alzati”  

(festivo 8.45-12.30 e 16.00 - 19.15) 
[Sabato anche 20.30-22.30] 

Aperto Bar Circolo e 

Salone teatro per gioco:  

2	Ping	pong	e	7	Bigliardini	–	Dama,	Scacchi,	Forza	4	-	
Jenga…		Ma solo una coppia per gioco con tempo 
fissato (30’…se c’è chi attende) per dare la possibilità 

ad altri di giocare! All’aperto… ma 
solo a certe condizioni “Covid -19” 
 

In Oratorio devi avere SEMPRE  
la MASCHERINA! 

salvo in certi giochi all’aperto  
  

Distanziamento sociale e nessun assembramento  
 

Unico accesso dal bar 
dichiarando dove si vuole andare  

Spazi sorvegliati da  
personale addetto alla sicurezza 

 

 



“Alzati, va’ e non temere” 
 
II settimana: 
22 giugno ss. 
Cominciamo ad andare a pieno ritmo 
 
Venerdì 17 luglio 
Sorpresa finale o quasi aperta a tutti? 
 
Un pomeriggio la settimana 
proposta comune di gioco 
 

E’ chiesta la Iscrizione 
ad almeno un “laboratorio” 

E’ chiesta la fedeltà 
al cammino 

dell’attività scelta 
 
 

Prima settimana: gratis 
 

Le altre: quota  
settimanale quasi “simbolica” 

in base alla partecipazione 
 
 

In collaborazione con  
Scuola di Musica di Poviglio 

Centro danza Nefesh  
di Poviglio 

e vari amici + grandi dell’Oratorio 
 
 

Informazione quotidiana  
con la famiglia attraverso i Social 

(richiesta di un n. di cellulare  
di riferimento con WhatsApp) 

Signore Gesù, 
Tu sei stato ragazzo come noi, 
hai giocato, cantato, corso come 
noi. Sei stato con i tuoi amici, 
hai chiacchierato, discusso, pregato 
con loro. 
Vogliamo ringraziarti con tutto il 
cuore perché anche il nostro 
giocare, correre, cantare, 
sono diventati, grazie a te, 
momenti importanti della vita. 
Grazie perché ci hai detto tante 
volte “rallegratevi”. 
Grazie perché non ci vuoi musoni 
o bigotti. 
Tu ci vuoi sereni e capaci di 
incontrarti nei nostri amici. 
Ci vuoi pronti a correre ad 
incontrarti nella preghiera comune 
vissuta in oratorio e poi con tutta la 
nostra Comunità. 
Ci vuoi desiderosi di vivere ogni 
attimo della nostra giornata 
come un’occasione per incontrarTi. 
Fà che il nostro oratorio  
sia sempre per tutti 
una casa accogliente e serena, 
una Chiesa che testimonia e prega, 
un cortile di amicizia di 
divertimento, una palestra di 
crescita e di vita.  
E fà che ci sentiamo,  
nel nostro oratorio,  
veri apostoli degli altri ragazzi. 
Amen. 

 


